Autoevaluacion del alumnado
lInstrucciones de uso

Presentacion

Te presento un material disefiado para gue
los alumnos puedan realizar una autoeva-
luacion de su trabajo y comportamiento como
estudiantes a o largo de un trimestre.

Las fichas estan divididas en tres grupos de
edad: para 1° curso de Primaria; para2®y 3*
de Primaria; v desde 4° de Primaria hasta 2*
de ESO. Te explico camo utilizarlas.

Son ideales para emplearlas al terminar un
trirestre o &l comenzar uno nuevo, en
sesiones de tutoria. Lo importante no es
reglizar |z ficha, sino el hecho de gue los
alumnos se acostumbren a evaluar su propia
accion, ya gue estan acostumbrados a la
evaluacion de los demas (padres v
profesares) v a identificar areas personales
de mejora.

Desde el punto de vista curricular, la actividad
forma parte del desarrollo de la competencia
Aprender a Aprender

Autoevaluacion de 1° de Primaria

Se prepara una ficha para cada nifio y se les
explica en gué consiste una autoevaluacion y
se les explica como se completa la ficha.

En cada uno de los items ellos deben
colorear el semaforg segdn consideren su
fomma de actuar verde, muy hien; naranja
regular; rojo, mal.

Finalmente se puede reflexionar con ellos
sohre aguellos aspectas gue los que deberian
mejarar.

La ficha de 1° de Primaria, también se podria
utilizar con nifios mas peguefios, del dltimo
afio de Educacion Infantl, s se considera
conveniente.

Autoevaluacién de 2°y 3° de Primaria

Se procede igual que con la ficha del curso
anterior, aungue la autoevalucion de este
Curso cantiene mas preguntas.

En este caso se puede dedicar mas tiempo a
la reflexian y dialogo sobre los aspectos en
los que cada uno puede mejorar.

Autoevaluacion de 4°EP a2*de ESO

La tercera ficha esta pensada para nifios mas
mayores. Se les explica en gue consiste la
autoevaluacion y como es un instrumento
para reflexionar sobre la propia actuacion
para mejorar.

Esta contiene 15 preguntas en las gue
pueden responder segun cuatro  posibili-
dades

El cuestionario permite ohtener una puntua-
cian en cada ftem:

.

"Siempre o casi siempre”: 7 pis.
"Muchas veces" 4 pts

« "Alguna vez" 2 pts

+ "Nunca o casi hunca”: 0 pts

.

Con esas puntuaciones se puede obtener una
puntuacion total orientativa, que puede
valorarse de la siguiente forma

+ De 75 a 100 pts: ¥a muy hien, sola tiene
algunos aspectos gue mejorar.

+ De 55 a 74 pts: Va hien, pero tiene gue
mejorar en mas habitos

+ De 0 a 54 pts: el alumno debe mejorar
urgentermente ruchas  cosas  como
estudiante

Lo importante en este caso es identificar los
habitos gue debe mejorar y ponerse manos a
la ohra

Elaborado porJesis Jarque. Encuentra mas materiales en
www.familiaycole.com




Autoevaluacion del alumnado, de 4° EP a &° ESO g\

Huchas Alguna "UI'IN.I n

veces vez
1  Preparo yo solo lacartera para el dia siguiente

2  Traigo los debereshechos

3 Apunto enclase los deberes que llevo para
casa

4 En casa, mepongo a estudiar sin que melo
digan mis padres

5 En casa, estudio sin distraccionss: sin movil, ri
televisidn, ni ordenadar ...

6 En caza, solo pido ayuda a mis padres cuando
yano sé hacer algo o no lo comprendo

7 Enclase, estoy atento alas explicaciones

8  Endlase, preguntolo que no entiendo

9 En clase, aprovecho el tempo que me dejan
para adelantar ejerciciosy actividades

10 Enclase, obedezco alos profesores

n En clase, procura no molestar a compafieros ni
profesores

12 Intento comprender lo que aprendo

13 En caza, dedico 215 semanatiempo parala
lectura

13 Enlos examenes, respondo primero las
prequitas que mejor me sé
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15 Saco mésnotade la que espero

Puntuacién total obtenida:

Correccion. Conceder|os siguientes puntos: Siempre o casi siempre = 7 puntos;
Muchas veces =4 puntos; Algunavez = 2 puntos; Nunca e casinunca = 0 puntos.

Interpretacion puntuaciones.
De 75 a 100 puntos = {v/as muy hien! Quizas solo tengas gue mejorar alguna cosa. De 55 a74
puntos: Mo estamal, pero tienes gue mejorar en varios aspectos. Menos de 55 puntos: Debes
mejorar urgentemente muchos aspectos como estudiante.

Elaborado porJesis Jarque. Encuentra mas materiales en
www.familiaycole.com
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;Como-lo- he hecho?

Color verde. Muy bien

° ) Naranja. Regular . Rojo. Mal

\

1. Atiendo alas &) 5. Traigolos 9. Me
explicaciones @% deberes levanto
=/ hechos solo
() cuando es
e necesario
1
2. Trahajo 6. Mis
cuandamea cuadernos 10. Hago caso
dejan tiempo cakan bioh a|la rnac:stra o
parahacerlo presentados PR
3. Cuido el 7. Hablo 11, Estoy
material bajito aprendiendo
:‘.'iI:espeto N 8. Levanto '3 12. Me gusta
" mano cuando venir al
;:ompanems quiero hablar colegio
companeras
Elaborado porJesis Jarque. Encuentra mas materiales en
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